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Ist auch Bio drin, wo Bio drauf steht? 



Was bedeutet der ökologische Landbau? 



 
Öko-Landbau in Deutschland 

Was schätzen Sie, wie viel Prozent der landwirtschaftlichen Betriebe 

in Deutschland sind Bio-Betriebe? 

 

o 10 % 

o 20 % 

o 30 % 

o 40 % 

o 50 % 

o 60 % 



Stand des Öko-Landbaus in Deutschland: 

 

 in 2020 stieg die Zahl der Betriebe auf 35.413 

 
das sind 13,4 % aller landwirtschaftlichen Betriebe 

 

 die bewirtschaftete Fläche stieg auf  1.698.764 Hektar 

 
das sind 10,2 % der landwirtschaftlichen Gesamtfläche 

 

 

 

 
Quelle: BÖLW „Die Bio-Branche 2021“ 



Bio-Umsätze in Europa in Milliarden Euro (2019) 

Quelle: BÖLW: Die Bio-Branche 2021 
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Importe von Bioprodukten nach Deutschland 

Produkt Importanteil (%) Hauptlieferländer 

Getreide 15 Italien, Rumänien, 

Slowakei, Ungarn … 

Kartoffeln 28 Österreich, Israel, 

Ägypten, Niederlande 

Möhren 48 Niederlande, Israel, Italien 

Tomaten 82 Spanien, Niederlande, 

Italien,Israel 

Paprika 91 Spanien, Israel, 

Niederlande 

Äpfel 50 Italien, Österreich, 

Argentinien, Neuseeland 

Bananen 100 Kolumbien, Ecuador, 

Dominikanische Republik 

Eier 20 Niederlande, Italien 

Milch 13 Dänemark, Österreich 

Quelle:Ökologie&Landbau 1/2013 



Was kaufen Sie in Bio-Qualität? 

Eier 

Gemüse 

Obst  

Kartoffeln 

Milch und Milcherzeugnisse 

Brot 

Fleisch 

Müsli 

Nudeln, Reis 

Anderes 



Quelle: Ökobarometer 2020 



Quelle: Ökobarometer 2020 



Gründe für den Kauf von Bio-
Lebensmitteln: 
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Beratung durch Fachpersonal

Ernährung für Kinder bzw. bei Schwangerschaft

alte Sorten oder Tierrassen

Erreichbarkeit der Lebensmittel in den gewohnten…

Geschmack

Sicherheit, gentechnikfreie Lebensmittel zu erhalten

Beitrag zur Erhlatung/Förderung der biologischen…

weniger Zusatz- und Verarbeitungshilfsstoffe

Vermeidung von Pflanzenschutzmittelrückständen

gesunde Ernährung

regionale Herkunft/Unterstütuung regionaler Betriebe

möglichst  naturbelassene Lebensmittel

artgerechte Tierhaltung

Quelle: Ökobarometer 2020 Quelle: Ökobarometer 2020 



Sind Bio-Produkte gesünder? 

 

o Ja 

o Nein 

o Teils/Teils 

o Weiß nicht 



Sind Bio-Produkte gesünder? 

 Bio-Lebensmittel… 

 

 unterscheiden sich kaum im Energie- und Nährstoffgehalt von 
konventionellen Lebensmitteln, 

 können einen höheren Gehalt an sekundären Pflanzenstoffen 
aufweisen, 

 weisen keine oder nur geringe Mengen an Rückständen von 
Pflanzenschutzmitteln auf, 

 enthalten deutlich weniger Nitrat. 



Biosiegel – welche sind wichtig? 



Staatliche Biosiegel 

Deutsches Biosiegel 
 2001 in Deutschland eingeführt. 
 Gilt für Öko-Produkte, die in 

Deutschland verkauft werden. 
 Ca. 6200 Unternehmen nutzen 

das Biosiegel. 
 Basis ist die EG-Öko-Verordnung 
 etwa 93200 Produkte sind gelabelt.  

 EU-Gemeinschaftslogo 
 

 Alle verpackten Bio Lebensmittel 
müssen ab dem 1.Juli 2010 damit 
gekennzeichnet sein. 

 Im selben Sichtfeld muss die 
Kontrollstelle und der Ort der 
Erzeugung angegeben sein. 

 

  



Kennzeichen für Öko-Lebensmittel 
Deutsche Anbauverbände 



Vergleich EU-Öko-Verordnung / Richtlinien 

deutscher Bio-Anbauverbände 

Nach BÖLW : Nachgefragt: 28 Antworten zum Stand des Wissens rund um Ökolandbau und Bio-Lebensmittel 

Regelung EU-Verordnung Richtlinien der dt. 
Anbauverbände

Umstellung des 
Betriebes

Umstellung nur 
einzelner Betriebsteile 
möglich

Umstellung des gesamten 
Betriebes ist Pflicht

Maximaler Tierbesatz je 
ha Fläche

14 Mastschweine
580 Masthähnchen
230 Legehennen

10 Mastschweine
280 Masthähnchen
140 Legehennen

Verwendung von 
Lebensmittelzusatz-
stoffen

50 Zusatzstoffe 22 Zusatzstoffe

Verwendung natürlicher 
Aromen

Erlaubt Nicht erlaubt oder nur für 
wenige Produkte zugelassen



Begriffe, die nicht unbedingt auf 
ökologischen Landbau hinweisen 

 alternativ 
 

 naturgedüngt 

 

 kontrollierter Anbau 

 

 nicht gespritzt 

 

 unbehandelt 

 

 aus umweltschonenden Anbau 

 

 ohne Kunstdünger 



Kontrollsystem im ökologischen Landbau 

  Betriebskontrollen mindestens einmal im Jahr 

 

  Stichproben und Rückstandsanalysen bei   

    Verdachtsmomenten 

 

  Kontrolle des gesamten Betriebsablaufs:  

    Saatgut, Dünge- und Spritzmittel, Fruchtfolge, Ernte- und 

    Verkaufsmengen, Tierhaltung, Tierfütterung etc. 

 

  Kontrolle der Verarbeitung und Handel: 

    Ein- und Verkauf, Zutaten und Zusatzstoffe, Produktion, 

   Kennzeichnung etc. 

 

 



Öko-Kontrollstellen 

 Kontrolleure mit großer Praxiserfahrung 

 

 Staatliche Landesbehörden überwachen 

die privaten Kontrollstellen 

 

 importierte Erzeugnisse unterliegen im  

Ursprungsland der Kontrolle 

 

 Die prüfende Öko-Kontrollstelle wird auf 

dem Bioprodukt im Sichtfeld des EU-

Bio-Logos abgedruckt 

 

 

Beispiel für Deutschland: DE-Öko-001 



Alles Bio – oder was? 
Sind Bio-Lebensmittel eine gute 

Wahl? 
 

 

 Ja, unbedingt 

 Wo „Bio“ drauf steht, muss auch 
„Bio“ drin sein – auch im Supermarkt 
oder im Discounter 

 Aber: Beim Einkauf auf die Herkunft 
achten!!!  
Viele Bio-Produkte werden importiert 

  



Alles Bio oder was?  
 

Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit 

 


